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Joi, 23 mai

Sala Alfa & Sala virtuala 1

11.00-13.00

Sesiunea Varia 1

Moderator: Conf. Univ. Dr. Alice Balaceanu, UMF "Carol Davila” Bucuresti

11.00-11.30

Supravegherea si managementul reactiilor adverse cutanate la pacientii oncologici aflati in

tratament tintit molecular

Dr. Beatrice Balaceanu-Gurau, medic rezident Dermatologie

11.30-12.00

Managementul postoperator al pacientului ortopedic

Dr. Cristian Dorin Gurau, medic rezident Ortopedie si Traumatologie

12.00-12.30

Supravegherea si managementul pacientului oncologic cu anemie si alte comorbiditati

As. Univ. Dr. Cristina Grigore, UMF “Carol Davila” Bucuresti

12.30-13.00

Medicatia cardiovascularid in comorbidititi asociate bolii hepatice cronice avansate

Conf. Univ. Dr. Alice Balaceanu, UMF "Carol Davila” Bucuresti

13.00-14.00 Pauza de pranz
Sala Alfa & Sala virtuala 1 Sala Omega & Sala virtuala 2
14.00-16.00 | Sesiunea Varia 2 14.00-16.00 |Sesiunea Grupului Diabet zaharat si
Moderator: Dr. Mihaela Petrovici, medic boli de nutritie
formator MF Moderator: Dr. Daciana loana Toma,
coordonator al grupului
14.00-14.30 | Echografia in diagnosticul si urmarirea |14.00-14.20 | Considerente practice in abordarea
afectiunilor hepato-bilio-pancreatice pacientului cu steatoza hepatica
Dr. St. Med. Calin Tiu, medic primar metabolica in cabinetul MF
Chirurgie generala Dr. Codruta Ciongradi, medic formator
MF
14.30-15.00 | Complicatile cardiovasculare ale 14.20-14.40 |Importanta serviciilor aditionale in
terapiilor din bolile psihice monitorizarea pacientului cu DZ si
Dr. Oana Hermina Damian, medic HTA in cabinetul MF
formator MF Dr. Catalina Pugcasu, medic formator MF
14.40-15.00 |Depistarea precoce a tulburarilor
cognitive in cabinetul MF
Dr. Ana-Maria Zlavog, medic formator
MF
15.00-15.30 | Boala Lyme — o provocare? 15.00-15.20 |Sindromul metabolic ca factor de risc
Dr. Mihaela Petrovici, medic formator pentru tulburarile cognitive
MF Dr. Daciana loana Toma, medic formator
MF
15.30-16.00 | Dermatoscopia in practica medicului de | 15.20-15.40 |Rolul medicului de familie in
familie gestionarea obezitatii la copil
Dr. Alin Sandu, medic specialist Dr. Adriana Cioca, medic formator MF
Dermatovenerologie 15.40-16.00 |Examinarea piciorului la pacientul cu
Diabet zaharat in cabinetul medicului
de familie
Dr. Anca Balan, medic formator MF
16.00-16.30 Pauza de cafea
16.30-18.30 | Sesiunea Varia 3 16.30-18.30 | Sesiunea Grupului Sanatatea copilului




Moderator: Dr. Dina Mergeani

Moderator: Dr. Adriana-Carmen Dogaru,
coordonator al grupului

16.30-17.30 | Simpozion Antibiotice 16.30-17.00 |Intoleranta la histamina - Mit sau

16.30-17.00 | Beneficiile clinice ale formelor rea?tzfte, cu c:,lt §t1m.mai.mult cu atat
concentrate de acizi grasi omega-3 reallzam ca stim mat putin
Dr. Cornelia Zara, medic primar Dr. Mihaela Nastasa, medic formator MF
Cardiologie

17.00-17.30 | Abordarea cercului vicios dintre stres si | 17.00-17.30 | Atitudinea medicului de familie in

insomnii - solutii fitoterapeutice
Dr. Dina Mergeani, medic primar MF

relatia cu pacientul adolescent cu
tulburare de alimentatie si cu familia sa
Dr. Roxana-Ancuta Delureanu, medic
primar MF

17.30-18.30 | Sesiunea Grupului PaliO-Ro 17.30-18.00 | Comorbiditati fizice si psihice asociate
Moderator: Dr. Sorina Rodica Pop, obezitatii copilului si adolescentului
coordonator al grupului S. L. Dr. Adriana-Carmen Dogaru, UMF
17.30-18.00 | Medicul de familie in fata pacientului Craiova
cu durere cronica neuropata
As. Univ. Dr. Delia Ciuca, UMF "’luliu
Hatieganu” Cluj-Napoca
18.00-18.30 | Medicul de familie in fata pacientului | 18.00-18.30 | Managementul exercitiului fizic la

cu durere cronica somatica
Dr. Sorina Rodica Pop, medic primar MF

copilul cu Diabet zaharat tip 1
Conf. Univ. Dr. Aida Puia, UMF "luliu
Hatieganu” Cluj-Napoca

19.00-19.30

Deschiderea oficiala a Conferintei
Sala Alfa & Sala virtuala 1

Vineri, 24 mai

Sala Alfa & Sala virtuala 1

11.00-13.00

Sesiunea Grupului GastRo

Moderator: Dr. Mihaela Udrescu, coordonator al grupului

11.00-11.30

Evaluarea riscului de singerare gastrointestinala in cabinetul medicului de familie
Dr. Roxana Chiruta, medic formator MF, Dr. Elena Patrau, medic formator MF

11.30-12.00

Tratamentul cu antiinflamatorii nesetroidiene si riscul de singerare gastrointestinala (scenarii

clinice)

Dr. Elisabeta Scholl, medic formator MF, Dr. Cristina Ungureanu, medic formator MF

12.00-12.30

Tratamentul cu antiagregante si riscul de singerare gastrointestinala (scenarii clinice)
Dr. Nicoleta Dinca, medic formator MF, Dr. Mihaela Udrescu, medic formator MF

12.30-13.00

Tratamentul cu anticoagulante si riscul de singerare gastrointestinala (scenarii clinice)
Dr. Claudia Pirsan, medic primar MF, Dr. Mihaela Paraschiv, medic primar MF

13.10-14.00

Pauza de pranz

Sala Alfa & Sala virtuala 1

Sala Omega & Sala virtuala 2

14.00-16.00

Sesiunea Varia 4
Moderator: Dr. Catalina Puscasu

14.00-16.00

Sesiunea Grupului Sanatatea
Vérstnicului




Moderator: S. L. Dr. Laura Maria
Condur, coordonator al grupului

14.00-14.30 | Testarea genetica - cazuri clinice din 14.00-14.20 [Sindromul de fragilitate in practica
cabinetul unui medic de familie medicului de familie
Dr. Catalina Puscasu, medic formator MF Dr. Marcela Vasilescu, medic primar MF
14.20-14.45 |Boala cronica de rinichi — o provocare
in managementul pacientului varstnic
cu comorbiditati
Dr. Dumitra Velcea, medic primar MF
14.30-15.00 | Simpozion Sanofi 14.45-15.05 |Obezitatea la adultul varstnic -
Un nou concept pentru vaccinurile abordare in cabinetul medicului de
gripale, la varstnici. Protectia dincolo familie. Diagnostic si metode de
de gripa tratament
Dr. Madalina Vesa, medic formator MF Dr. Anca Claudia Munteanu Plesu, medic
15.00-16.00 | Simpozion Gilead specialist MF
Eliminarea hepatitelor virale HCV,
HBYV si HDV, transformarea posibilului
in realitate
15.00-15.20 |Strategia de control a hepatitelor virale |15.05-15.30 |Rolul microbiomului uman in geneza
Conf. Univ. Dr. Valeriu Gheorghita, UMF bolilor cronice si in pastrarea
“Carol Davila” Bucuresti echilibrului imunitar - strategii de
15.20-15.40 | Rolul medicului de familie in g(’d“laredallnlc.mlg(_)mulm ln:z’e.StIHZ.ﬂ
diagnosticul hepatitelor viral M’;T'St' med. lonica Clortan, medic primar
Dr. Razvan Florentin Miftode, medic
formator MF
15.40-16.00 | Importanta colaborarii 15.30-16.00 |Rolul biofactorilor in mentinerea starii

interdiscliplinare in managementul
hepatitelor
Dr. Mihaela Udrescu, medic formator MF

de sanatatea a adultului varstnic

S. L. Dr. Laura Maria Condur, Univ.
"Ovidius " Constanta, Stud. Filip Vasile
Berariu

16.00-16.30 Pauza de cafea

16.30-18.30 | Sesiunea Varia 5 16.30-18.30 | Sesiunea Grupului Vaccino
Moderator: Dr. Dina Mergeani Moderator: S. L. Dr. Gheorghe Gindrovel

Dumitra, coordonator al grupului

16.30-17.00 | Managementul Sindromului de ovar 16.30-17.05 [ Noul mecanism de prescriere a
polichistic vaccinurilor, privire de ansamblu
Dr. Csongor Toth, medic formator MF, S. L. Dr. Gheorghe Gindrovel Dumitra,
Dr. Ana Aurelia Chis-Serban, medic UMF Craiova
formator MF, Dr. Brigitte Osser

17.00-18.00 | Simpozion AstraZeneca

17.00-17.20 | Colaborarea medic de familie — nefrolog|17.05-17.40 |Rezultatele chestionarului prinvind

— baza unui managementul optim al
pacientului cu BCR

Prof. Univ. Dr. Liliana Tuta, Univ.
"Ovidius " Constanta

17.20-17.40

Diagnosticul precoce al BCR —

practica medicului de familie

perceptia medicilor de familie cu
privire la noul mecanism de
compensare a vaccinurilor

Dr. Madalina Vesa, medic formator MF




Dr. Dina Mergeani, medic formator MF

17.40-18.00 | Monitorizarea pacientilor CaReMe 17.40-18.10 |Sinteza protocoalelor de prescriptie in
in cabinetul medicului de familie regim compensat sau gratuit
S. L. Dr. Mihaela Daniela Balta, UMF Dr. Daniela Stefanescu, medic primar MF
“Carol Davila” Bucuresti

18.00-18.30 | Simplificare in activitatea MF prin 18.10-18.30 | Discutii

optimizarea functionalitatii softurilor in
cabinet
Dr. Csongor Toth, medic formator MF

Sambata, 25 mai

Sala Alfa & Sala virtuala 1

09.00-11.00

Sesiunea Grupului Echografia MF
Moderator: Dr. Mihai Sorin lacob, coordonator al grupului

09.00-09.30

Contributia efectuirii POCUS multi parametric al rinichilor, prostatei si vezicii urinare in
cadrul investigarii LUTS (disfunctia tractului urinar inferior) in medicina primara
Dr. Mihai Sorin lacob, medic formator MF

09.30-09.50

Aplicatii POCUS toracic si pulmonar la pacientul simptomatic in medicina primara
Dr. Vasile Blaga, medic formator MF

09.50-10.10

Ecografia vaselor mari abdominale in practica medicului de familie
Dr. Claudiu Dima, medic primar MF

10.10-10.20

Intrebari si raspunsuri

10.20-11.00

Demonstratii practice de eFAST (Extended Focused Assessment with Sonography in Trauma)
— Sesiune Hands-On Real Time/WS
Dr. Mihai Sorin lacob, medic formator MF

11.00-11.30

Pauza de cafea

Sala Alfa & Sala virtuala 1

11.30-13.30

Sesiunea Varia 6
Moderator: Dr. Dina Mergeani

11.30-12.30

Simpozion AstraZeneca

11.30-11.50

Medicul de familie - rol cheie in diagnosticul cancerului pulmonar
Dr. Dina Mergeani, medic formator MF

11.50-12.10

Cum ii putem oferi pacientului cu BPOC sansa la o viatd mai buna si mai lungi
Dr. Anca Macri

12.10-12.30

Cum identificam pacientii cu astm necontrolat?
Dr. lonela Nicoleta Belaconi, medic primar Pneumologie

12.30-12.45

Prevalenta infectiei cu virus hepatic Delta in populatia pacientilor infectati cu virus hepatic B
si co-infectia cu HIV. Studiu
As. Univ. Dr. Antoanela Curici, UMF "Carol Davila” Bucuresti

12.45-13.30

Sesiunea Grupului Sdnatatea reproducerii
Moderator: S. L. Dr. Elena Popa

12.45-13.10

Managementul gravidei cu Diabet zaharat in cabinetul medicului de familie




S. L. Dr. Elena Popa, UMF "Gr. T. Popa” lasi, Prof. Univ. Dr. Adorata Elena Coman, UMF "Gr.
T. Popa” lasi

13.10-13.30

Recomandiri nutritionale in sarcina
S. L. Dr. Elena Popa, UMF "Gr. T. Popa” lasi, Dr. Ana Aurelia Chig-Serban, medic formator MF,
Prof. Univ. Dr. Adorata Elena Coman, UMF "Gr. T. Popa’ lasi

13.30-14.30

Pauza de pranz

Sala Alfa & Sala virtuala 1

14.30-16.30

Sesiunea Grupului CardioMF
Moderator: S. L. Dr. Loredana Piloff, coordonator al grupului

14.30-14.50

Optiuni terapeutice in Insuficienta cardiaci cronica — update ghid ESC
Dr. Oana Hermina Damian, medic formator MF

14.50-15.10

Efecte cardiovasculare ale obezitatii
Dr. Teresa Kraus, medic primar MF

15.10-15.35

De la boala cardiaca la accident vascular cerebral
S. L. Dr. Loredana Piloff, Dr. Andrei Dumitru Mihu, medic primar MF

15.35-16.00

Anticoagulare — de la teorie la practica
S. L. Mihaela Daniela Balta, UMF ’Carol Davila’ Bucuresti

16.00-16.20

Atitudinea medicului de familie in initierea tratamentului Hipertensiunii arteriale
Dr. Cristina Anca Dascalescu, medic formator MF

16.20-16.30

Intrebari si raspunsuri

Duminica, 26 mai

Sala Alfa & Sala virtuala 1

09.00-10.00

Sesiunea Grupului RespiRo
Moderator: Dr. Adriana Antohe

09.00-09.20

Managementul dopurilor auriculare in practica medicului de familie
Dr. Gabriela Comisel, medic formator MF

09.20-09.40

Evaloarea comorbiditatilor metabolice 1a pacientul cu boli pulmonare cronice
Prof. Univ. Dr. Adela lancu, UMF “Carol Davila” Bucuresti

09.40-10.00

Bronsiectaziile, o patologie ignorata?
Dr. Catalina Panaitescu, medic formator MF

10.00-11.00

Sesiunea Varia 7
Moderator: Dr. Dina Mergeani

10.00-10.30

Mica chirurgie in pracica MF
Dr. Tereza Muregan, medic primar Chirurgie generala

10.30-11.00

Mica chirurgie in pracicat MF
Dr. Ana Sestacova, medic primar MF

11.00-11.30

Pauza

11.30-13.30

Sesiunea Varia 8
Moderator: Dr. Dina Mergeani

11.30-11.50

Consumul cronic de droguri — cauza de schizofrenie?




Dr. Gabriela lamandi, medic formator MF

11.50-12.10 | Rolul Medicului de Familie in monitorizarea infectiilor virale hepatitice BCD
S..L..Dr. Vlad Padureanu, UMF. Craiova

12.10-12.30 | Prost ... dar bun!
S. L. Dr. Remus Sebastian Sipos, UMFST ”G. E. Palade” Targu-Mures

12.30-13.00 | Contraceptia de urgenti, intre medicul de familie si obstetrician

Dr. Csongor Toth, medic formator MF, Dr. Ana Aurelia Chis-Serban, medic formator MF, Dr.
Brigitte Osser

13.00-13.30 | Screeningul cancerului de rinichi
Dr. Razvan-Florentin Miftode, medic formator MF

13.30 inchiderea oficiald a Conferintei & Sala virtuala 1






